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松沢児童館 300 4 300 4 300 4 300 4 310 4 320 4 330 5 320 4 320 4 320 4 330 5 310 4 310 4 300 4 280 4

赤松交番 320 4 320 4 320 4 320 4 330 5 340 5 350 5 340 5 340 5 340 5 350 5 330 5 330 5 320 4 300 4

松沢まちづくりセンター 370 5 370 5 370 5 370 5 380 5 390 5 400 5 390 5 390 5 390 5 400 5 380 5 380 5 370 5 350 5

松沢あんしんすこやかセンター 370 5 370 5 370 5 370 5 380 5 390 5 400 5 390 5 390 5 390 5 400 5 380 5 380 5 370 5 350 5

松沢図書室 370 5 370 5 370 5 370 5 380 5 390 5 400 5 390 5 390 5 390 5 400 5 380 5 380 5 370 5 350 5

下高井戸交番 540 7 540 7 540 7 540 7 550 7 560 7 570 8 560 7 560 7 560 7 570 8 550 7 550 7 540 7 520 7

菅原神社（菅原天神） 710 9 710 9 710 9 710 9 720 9 730 10 740 10 730 10 730 10 730 10 740 10 720 9 720 9 710 9 690 9

杉並消防署永福出張所 860 11 860 11 860 11 860 11 870 11 880 11 890 12 880 11 880 11 880 11 890 12 870 11 870 11 860 11 840 11

六所神社 890 12 890 12 890 12 890 12 900 12 910 12 920 12 910 12 910 12 910 12 920 12 900 12 900 12 890 12 870 11

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ
(うめとぴあ)

1520 19 1520 19 1520 19 1520 19 1530 20 1540 20 1550 20 1540 20 1540 20 1540 20 1550 20 1530 20 1530 20 1520 19 1500 19

三菱UFJ銀行ATMコーナー下高井戸駅前 330 5 330 5 330 5 330 5 340 5 350 5 360 5 350 5 350 5 350 5 360 5 340 5 340 5 330 5 310 4

世田谷赤堤郵便局 350 5 350 5 350 5 350 5 360 5 370 5 380 5 370 5 370 5 370 5 380 5 360 5 360 5 350 5 330 5

三井住友銀行下高井戸支店 460 6 460 6 460 6 460 6 470 6 480 6 490 7 480 6 480 6 480 6 490 7 470 6 470 6 460 6 440 6

みずほ銀行京王下高井戸駅出張所 480 6 480 6 480 6 480 6 490 7 500 7 510 7 500 7 500 7 500 7 510 7 490 7 490 7 480 6 460 6

みずほ銀行下高井戸駅前出張所 580 8 580 8 580 8 580 8 590 8 600 8 610 8 600 8 600 8 600 8 610 8 590 8 590 8 580 8 560 7

昭和信用金庫下高井戸支店 580 8 580 8 580 8 580 8 590 8 600 8 610 8 600 8 600 8 600 8 610 8 590 8 590 8 580 8 560 7

早苗保育園分園ほなみ(私立) 60 1 60 1 60 1 60 1 70 1 80 1 90 2 80 1 80 1 80 1 90 2 70 1 70 1 60 1 40 1

区立松沢小学校 380 5 380 5 380 5 380 5 390 5 400 5 410 6 400 5 400 5 400 5 410 6 390 5 390 5 380 5 360 5

こもれび保育園赤堤園(私立) 420 6 420 6 420 6 420 6 430 6 440 6 450 6 440 6 440 6 440 6 450 6 430 6 430 6 420 6 400 5

日本大学文理学部 450 6 450 6 450 6 450 6 460 6 470 6 480 6 470 6 470 6 470 6 480 6 460 6 460 6 450 6 430 6

大きな木保育園 (私立) 470 6 470 6 470 6 470 6 480 6 490 7 500 7 490 7 490 7 490 7 500 7 480 6 480 6 470 6 450 6

赤堤保育園(区立) 500 7 500 7 500 7 500 7 510 7 520 7 530 7 520 7 520 7 520 7 530 7 510 7 510 7 500 7 480 6

区立松沢中学校 610 8 610 8 610 8 610 8 620 8 630 8 640 8 630 8 630 8 630 8 640 8 620 8 620 8 610 8 590 8

マリア保育園(私立) 700 9 700 9 700 9 700 9 710 9 720 9 730 10 720 9 720 9 720 9 730 10 710 9 710 9 700 9 680 9

まつばらけやき保育園本園(私立) 800 10 800 10 800 10 800 10 810 11 820 11 830 11 820 11 820 11 820 11 830 11 810 11 810 11 800 10 780 10

あかつつみ幼稚園(私立) 890 12 890 12 890 12 890 12 900 12 910 12 920 12 910 12 910 12 910 12 920 12 900 12 900 12 890 12 870 11

日本女子体育大学附属みどり幼稚園
(私立)

930 12 930 12 930 12 930 12 940 12 950 12 960 12 950 12 950 12 950 12 960 12 940 12 940 12 930 12 910 12

松原保育園(私立) 1090 14 1090 14 1090 14 1090 14 1100 14 1110 14 1120 14 1110 14 1110 14 1110 14 1120 14 1100 14 1100 14 1090 14 1070 14

明治大学和泉キャンパス 1460 19 1460 19 1460 19 1460 19 1470 19 1480 19 1490 19 1480 19 1480 19 1480 19 1490 19 1470 19 1470 19 1460 19 1440 18
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中元宣子絵画教室 440 6 440 6 440 6 440 6 450 6 460 6 470 6 460 6 460 6 460 6 470 6 450 6 450 6 440 6 420 6

BLACK CAT ダンスサークル 560 7 560 7 560 7 560 7 570 8 580 8 590 8 580 8 580 8 580 8 590 8 570 8 570 8 560 7 540 7

公共・文化施設

金融機関

教育施設

習い事



朝凪書道クラブ下高井戸教室 560 7 560 7 560 7 560 7 570 8 580 8 590 8 580 8 580 8 580 8 590 8 570 8 570 8 560 7 540 7

NICO下高井戸教室 560 7 560 7 560 7 560 7 570 8 580 8 590 8 580 8 580 8 580 8 590 8 570 8 570 8 560 7 540 7

しもたか和太鼓くらぶ 710 9 710 9 710 9 710 9 720 9 730 10 740 10 730 10 730 10 730 10 740 10 720 9 720 9 710 9 690 9

プープリエジュニアバレエ 770 10 770 10 770 10 770 10 780 10 790 10 800 10 790 10 790 10 790 10 800 10 780 10 780 10 770 10 750 10

プチメゾン料理教室 790 10 790 10 790 10 790 10 800 10 810 11 820 11 810 11 810 11 810 11 820 11 800 10 800 10 790 10 770 10

杉並下高井戸ベースボールアカデミー 1420 18 1420 18 1420 18 1420 18 1430 18 1440 18 1450 19 1440 18 1440 18 1440 18 1450 19 1430 18 1430 18 1420 18 1400 18

下高井戸サッカースクール 1420 18 1420 18 1420 18 1420 18 1430 18 1440 18 1450 19 1440 18 1440 18 1440 18 1450 19 1430 18 1430 18 1420 18 1400 18

赤堤けやき公園 340 5 340 5 340 5 340 5 350 5 360 5 370 5 360 5 360 5 360 5 370 5 350 5 350 5 340 5 320 4

赤松公園 360 5 360 5 360 5 360 5 370 5 380 5 390 5 380 5 380 5 380 5 390 5 370 5 370 5 360 5 340 5

日大通りの桜並木 610 8 610 8 610 8 610 8 620 8 630 8 640 8 630 8 630 8 630 8 640 8 620 8 620 8 610 8 590 8

桜上水のびのび公園 620 8 620 8 620 8 620 8 630 8 640 8 650 9 640 8 640 8 640 8 650 9 630 8 630 8 620 8 600 8

弁天児童遊園 620 8 620 8 620 8 620 8 630 8 640 8 650 9 640 8 640 8 640 8 650 9 630 8 630 8 620 8 600 8

玉川上水永泉寺緑地 730 10 730 10 730 10 730 10 740 10 750 10 760 10 750 10 750 10 750 10 760 10 740 10 740 10 730 10 710 9

玉川上水第三公園 770 10 770 10 770 10 770 10 780 10 790 10 800 10 790 10 790 10 790 10 800 10 780 10 780 10 770 10 750 10

ひまわり公園 910 12 910 12 910 12 910 12 920 12 930 12 940 12 930 12 930 12 930 12 940 12 920 12 920 12 910 12 890 12

松原公園 920 12 920 12 920 12 920 12 930 12 940 12 950 12 940 12 940 12 940 12 950 12 930 12 930 12 920 12 900 12

永福中央公園 1060 14 1060 14 1060 14 1060 14 1070 14 1080 14 1090 14 1080 14 1080 14 1080 14 1090 14 1070 14 1070 14 1060 14 1040 13

下高井戸おおぞら公園 1140 15 1140 15 1140 15 1140 15 1150 15 1160 15 1170 15 1160 15 1160 15 1160 15 1170 15 1150 15 1150 15 1140 15 1120 14

玉川上水の桜並木（玉川上水第二公
園）

1150 15 1150 15 1150 15 1150 15 1160 15 1170 15 1180 15 1170 15 1170 15 1170 15 1180 15 1160 15 1160 15 1150 15 1130 15

下高井戸公園 1230 16 1230 16 1230 16 1230 16 1240 16 1250 16 1260 16 1250 16 1250 16 1250 16 1260 16 1240 16 1240 16 1230 16 1210 16

ホットヨガスタジオLAVA下高井戸店 340 5 340 5 340 5 340 5 350 5 360 5 370 5 360 5 360 5 360 5 370 5 350 5 350 5 340 5 320 4

カーブス下高井戸 400 5 400 5 400 5 400 5 410 6 420 6 430 6 420 6 420 6 420 6 430 6 410 6 410 6 400 5 380 5

エニタイムフィットネス下高井戸店 400 5 400 5 400 5 400 5 410 6 420 6 430 6 420 6 420 6 420 6 430 6 410 6 410 6 400 5 380 5

Forzaフィットネススタジオ下高井戸
店

430 6 430 6 430 6 430 6 440 6 450 6 460 6 450 6 450 6 450 6 460 6 440 6 440 6 430 6 410 6

赤堤ゴルフクラブ 520 7 520 7 520 7 520 7 530 7 540 7 550 7 540 7 540 7 540 7 550 7 530 7 530 7 520 7 500 7

パオパオスポーツクラブ下高井戸校 550 7 550 7 550 7 550 7 560 7 570 8 580 8 570 8 570 8 570 8 580 8 560 7 560 7 550 7 530 7

りんたん こども体操教室 560 7 560 7 560 7 560 7 570 8 580 8 590 8 580 8 580 8 580 8 590 8 570 8 570 8 560 7 540 7

下高井戸シネマ 560 7 560 7 560 7 560 7 570 8 580 8 590 8 580 8 580 8 580 8 590 8 570 8 570 8 560 7 540 7

パーソナルジムかたぎり塾下高井戸店 560 7 560 7 560 7 560 7 570 8 580 8 590 8 580 8 580 8 580 8 590 8 570 8 570 8 560 7 540 7

chocoZAP下高井戸 710 9 710 9 710 9 710 9 720 9 730 10 740 10 730 10 730 10 730 10 740 10 720 9 720 9 710 9 690 9

TAC杉並区永福体育館 1030 13 1030 13 1030 13 1030 13 1040 13 1050 14 1060 14 1050 14 1050 14 1050 14 1060 14 1040 13 1040 13 1030 13 1010 13

杉並区立下高井戸運動場 1420 18 1420 18 1420 18 1420 18 1430 18 1440 18 1450 19 1440 18 1440 18 1440 18 1450 19 1430 18 1430 18 1420 18 1400 18

名称
1号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

2号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

3号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

4号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

5号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

6号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

7号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

8号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

9号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

10号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

11号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

12号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

13号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

14号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

15号棟
距離
(ｍ）

徒歩
分数
(分）

相川小児科医院 90 2 90 2 90 2 90 2 100 2 110 2 120 2 110 2 110 2 110 2 120 2 100 2 100 2 90 2 70 1

佐藤歯科医院 150 2 150 2 150 2 150 2 160 2 170 3 180 3 170 3 170 3 170 3 180 3 160 2 160 2 150 2 130 2

下高井戸歯科 190 3 190 3 190 3 190 3 200 3 210 3 220 3 210 3 210 3 210 3 220 3 200 3 200 3 190 3 170 3

スポーツ＆レジャー施設

医療施設

公園



小竹眼科 220 3 220 3 220 3 220 3 230 3 240 3 250 4 240 3 240 3 240 3 250 4 230 3 230 3 220 3 200 3

松原整形外科・内科 260 4 260 4 260 4 260 4 270 4 280 4 290 4 280 4 280 4 280 4 290 4 270 4 270 4 260 4 240 3

しもたかいどメディカルタウン 270 4 270 4 270 4 270 4 280 4 290 4 300 4 290 4 290 4 290 4 300 4 280 4 280 4 270 4 250 4

名取歯科 280 4 280 4 280 4 280 4 290 4 300 4 310 4 300 4 300 4 300 4 310 4 290 4 290 4 280 4 260 4

中村歯科医院 280 4 280 4 280 4 280 4 290 4 300 4 310 4 300 4 300 4 300 4 310 4 290 4 290 4 280 4 260 4

青木産婦人科医院 290 4 290 4 290 4 290 4 300 4 310 4 320 4 310 4 310 4 310 4 320 4 300 4 300 4 290 4 270 4

やまおかこどもクリニック 330 5 330 5 330 5 330 5 340 5 350 5 360 5 350 5 350 5 350 5 360 5 340 5 340 5 330 5 310 4

下高井戸内科医院 330 5 330 5 330 5 330 5 340 5 350 5 360 5 350 5 350 5 350 5 360 5 340 5 340 5 330 5 310 4

世田谷区医師会初期救急診療所 1520 19 1520 19 1520 19 1520 19 1530 20 1540 20 1550 20 1540 20 1540 20 1540 20 1550 20 1530 20 1530 20 1520 19 1500 19

児玉経堂病院 1580 20 1580 20 1580 20 1580 20 1590 20 1600 20 1610 21 1600 20 1600 20 1600 20 1610 21 1590 20 1590 20 1580 20 1560 20

Hatos Outside 290 4 290 4 290 4 290 4 300 4 310 4 320 4 310 4 310 4 310 4 320 4 300 4 300 4 290 4 270 4

パティスリー・ノリエット 330 5 330 5 330 5 330 5 340 5 350 5 360 5 350 5 350 5 350 5 360 5 340 5 340 5 330 5 310 4

美麗 MEILI 410 6 410 6 410 6 410 6 420 6 430 6 440 6 430 6 430 6 430 6 440 6 420 6 420 6 410 6 390 5

FIVE STARS coffee and bakery 440 6 440 6 440 6 440 6 450 6 460 6 470 6 460 6 460 6 460 6 470 6 450 6 450 6 440 6 420 6

ウララカ 460 6 460 6 460 6 460 6 470 6 480 6 490 7 480 6 480 6 480 6 490 7 470 6 470 6 460 6 440 6

コーヒーハウスぽえむ下高井戸店 480 6 480 6 480 6 480 6 490 7 500 7 510 7 500 7 500 7 500 7 510 7 490 7 490 7 480 6 460 6

リフェンリ 520 7 520 7 520 7 520 7 530 7 540 7 550 7 540 7 540 7 540 7 550 7 530 7 530 7 520 7 500 7

パーラーシシド 530 7 530 7 530 7 530 7 540 7 550 7 560 7 550 7 550 7 550 7 560 7 540 7 540 7 530 7 510 7

TEA & TREATS 570 8 570 8 570 8 570 8 580 8 590 8 600 8 590 8 590 8 590 8 600 8 580 8 580 8 570 8 550 7

HEIM 580 8 580 8 580 8 580 8 590 8 600 8 610 8 600 8 600 8 600 8 610 8 590 8 590 8 580 8 560 7

TEA MAISON KoKoTTe 750 10 750 10 750 10 750 10 760 10 770 10 780 10 770 10 770 10 770 10 780 10 760 10 760 10 750 10 730 10

プチメゾン 790 10 790 10 790 10 790 10 800 10 810 11 820 11 810 11 810 11 810 11 820 11 800 10 800 10 790 10 770 10

イエット 990 13 990 13 990 13 990 13 1000 13 1010 13 1020 13 1010 13 1010 13 1010 13 1020 13 1000 13 1000 13 990 13 970 13
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ローソン世田谷赤堤四丁目店 190 3 190 3 190 3 190 3 200 3 210 3 220 3 210 3 210 3 210 3 220 3 200 3 200 3 190 3 170 3

山崎靴修理店 190 3 190 3 190 3 190 3 200 3 210 3 220 3 210 3 210 3 210 3 220 3 200 3 200 3 190 3 170 3

田辺精肉店 260 4 260 4 260 4 260 4 270 4 280 4 290 4 280 4 280 4 280 4 290 4 270 4 270 4 260 4 240 3

まいばすけっと赤堤4丁目店 270 4 270 4 270 4 270 4 280 4 290 4 300 4 290 4 290 4 290 4 300 4 280 4 280 4 270 4 250 4

IKITSUKE下高井戸本店 290 4 290 4 290 4 290 4 300 4 310 4 320 4 310 4 310 4 310 4 320 4 300 4 300 4 290 4 270 4

セブンイレブン世田谷赤堤4丁目店 320 4 320 4 320 4 320 4 330 5 340 5 350 5 340 5 340 5 340 5 350 5 330 5 330 5 320 4 300 4

セブンイレブン世田谷下高井戸店 320 4 320 4 320 4 320 4 330 5 340 5 350 5 340 5 340 5 340 5 350 5 330 5 330 5 320 4 300 4

下高井戸商店街 320 4 320 4 320 4 320 4 330 5 340 5 350 5 340 5 340 5 340 5 350 5 330 5 330 5 320 4 300 4

たつみや 320 4 320 4 320 4 320 4 330 5 340 5 350 5 340 5 340 5 340 5 350 5 330 5 330 5 320 4 300 4

スギドラッグ下高井戸店 350 5 350 5 350 5 350 5 360 5 370 5 380 5 370 5 370 5 370 5 380 5 360 5 360 5 350 5 330 5

グルメ

ショッピング施設



BARBER SAKOTA 370 5 370 5 370 5 370 5 380 5 390 5 400 5 390 5 390 5 390 5 400 5 380 5 380 5 370 5 350 5

キャン・ドゥ下高井戸店 380 5 380 5 380 5 380 5 390 5 400 5 410 6 400 5 400 5 400 5 410 6 390 5 390 5 380 5 360 5

ファミリーマート世田谷日大通り店 390 5 390 5 390 5 390 5 400 5 410 6 420 6 410 6 410 6 410 6 420 6 400 5 400 5 390 5 370 5

ココカラファイン下高井戸駅前店 430 6 430 6 430 6 430 6 440 6 450 6 460 6 450 6 450 6 450 6 460 6 440 6 440 6 430 6 410 6

Seeds 460 6 460 6 460 6 460 6 470 6 480 6 490 7 480 6 480 6 480 6 490 7 470 6 470 6 460 6 440 6

TRASMUNDO 460 6 460 6 460 6 460 6 470 6 480 6 490 7 480 6 480 6 480 6 490 7 470 6 470 6 460 6 440 6

経堂小倉庵下高井戸店 460 6 460 6 460 6 460 6 470 6 480 6 490 7 480 6 480 6 480 6 490 7 470 6 470 6 460 6 440 6

啓文堂書店下高井戸店 480 6 480 6 480 6 480 6 490 7 500 7 510 7 500 7 500 7 500 7 510 7 490 7 490 7 480 6 460 6

下高井戸駅前市場 500 7 500 7 500 7 500 7 510 7 520 7 530 7 520 7 520 7 520 7 530 7 510 7 510 7 500 7 480 6

長谷川商店 500 7 500 7 500 7 500 7 510 7 520 7 530 7 520 7 520 7 520 7 530 7 510 7 510 7 500 7 480 6

肉と惣菜の堀田 540 7 540 7 540 7 540 7 550 7 560 7 570 8 560 7 560 7 560 7 570 8 550 7 550 7 540 7 520 7

前田商店 540 7 540 7 540 7 540 7 550 7 560 7 570 8 560 7 560 7 560 7 570 8 550 7 550 7 540 7 520 7

スタミナキング下高井戸店 540 7 540 7 540 7 540 7 550 7 560 7 570 8 560 7 560 7 560 7 570 8 550 7 550 7 540 7 520 7

カルディコーヒーファーム下高井戸店 550 7 550 7 550 7 550 7 560 7 570 8 580 8 570 8 570 8 570 8 580 8 560 7 560 7 550 7 530 7

赤堤商店街 550 7 550 7 550 7 550 7 560 7 570 8 580 8 570 8 570 8 570 8 580 8 560 7 560 7 550 7 530 7

内田青果店 550 7 550 7 550 7 550 7 560 7 570 8 580 8 570 8 570 8 570 8 580 8 560 7 560 7 550 7 530 7

ミートショップ伊藤 560 7 560 7 560 7 560 7 570 8 580 8 590 8 580 8 580 8 580 8 590 8 570 8 570 8 560 7 540 7

DANCING MOOD 570 8 570 8 570 8 570 8 580 8 590 8 600 8 590 8 590 8 590 8 600 8 580 8 580 8 570 8 550 7

鮮魚三友わくわくお魚ランド 590 8 590 8 590 8 590 8 600 8 610 8 620 8 610 8 610 8 610 8 620 8 600 8 600 8 590 8 570 8

西友下高井戸店 600 8 600 8 600 8 600 8 610 8 620 8 630 8 620 8 620 8 620 8 630 8 610 8 610 8 600 8 580 8

ココカラファイン下高井戸北口店 610 8 610 8 610 8 610 8 620 8 630 8 640 8 630 8 630 8 630 8 640 8 620 8 620 8 610 8 590 8

オオゼキ松原店 670 9 670 9 670 9 670 9 680 9 690 9 700 9 690 9 690 9 690 9 700 9 680 9 680 9 670 9 650 9

ピカソ桜上水店 970 13 970 13 970 13 970 13 980 13 990 13 1000 13 990 13 990 13 990 13 1000 13 980 13 980 13 970 13 950 12

スーパーバリュー世田谷松原店 1030 13 1030 13 1030 13 1030 13 1040 13 1050 14 1060 14 1050 14 1050 14 1050 14 1060 14 1040 13 1040 13 1030 13 1010 13

キッチンコート桜上水店 1040 13 1040 13 1040 13 1040 13 1050 14 1060 14 1070 14 1060 14 1060 14 1060 14 1070 14 1050 14 1050 14 1040 13 1020 13

いなげや杉並桜上水店 1070 14 1070 14 1070 14 1070 14 1080 14 1090 14 1100 14 1090 14 1090 14 1090 14 1100 14 1080 14 1080 14 1070 14 1050 14

フレンテ明大前 1300 17 1300 17 1300 17 1300 17 1310 17 1320 17 1330 17 1320 17 1320 17 1320 17 1330 17 1310 17 1310 17 1300 17 1280 16

京王ストアエクスプレス明大前店 1300 17 1300 17 1300 17 1300 17 1310 17 1320 17 1330 17 1320 17 1320 17 1320 17 1330 17 1310 17 1310 17 1300 17 1280 16

Unkimika 1330 17 1330 17 1330 17 1330 17 1340 17 1350 17 1360 17 1350 17 1350 17 1350 17 1360 17 1340 17 1340 17 1330 17 1310 17

うつわのわ田 1380 18 1380 18 1380 18 1380 18 1390 18 1400 18 1410 18 1400 18 1400 18 1400 18 1410 18 1390 18 1390 18 1380 18 1360 17


